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. . Zoldséges reszelt
Fahéjas szilvaleves, 9

Edes-savanyu teszta!eves, Silt Egurgonyale\./e's. Tarkonyos zoldségleves,
sertésfalatok, Parolt sertes§ zc'elet, . rozmaringos, I_\/Iex!!<0| ragu Székelykaposzta, Kenyér
N Meggymartas, Fétt , Parolt rizskoret ’
rizskoret
burgonya

Energia: 627.09 Kcal / 2,621.24 K] Energia: 700.96 Kcal / 2,930.01 Kj Energia: 750.00 Kcal / 3,135.00 Kj Energia: 630.87 Kcal / 2,637.04 Kj

(000 1 1) "B" Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
MENU ALSO 26.64 g 15.70 g 2.88¢g 32919 32.33g 2.669 25.65 g 35119 5.18¢g 35679 34.66 g 6.13g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
99.03 g 22859 1.04g 70.83 g 15.98 g 2669 85.36 g 0.80g 253g 55.30 g 0.00g 0.64¢9

@

Zobldséges reszelt

Fahéjas szilvaleves,

. . tésztaleves, Siilt Rozmaringos . e
oI | Sorssile,  burgonyalove, Mexics | JAonIos 2ségloves,

rizskaret Meggymartas, Fétt ragu, Parolt rizskoret ’

burgonya
Energia: 698.82 Kcal / 2,921.07 Kj Energia: 714.78 Kcal / 2,987.78 Kj Energia: 859.98 Kcal / 3,594.72 Kj Energia: 672.19 Kcal / 2,809.75 Kj
(005.? 1) "B" . Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

MENU FELSO 30.91g 17.98 g 3.38¢g 33.23g 32579 2679 29.87 ¢ 40.46 g 6.04g 38.46 g 36.88 g 7.01lg
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
108.30 g 21.68¢ 1269 73.40 g 15.98 g 2764 97.21g 0.80g 359¢g 58.10 g 0.00g 0699

@

Készitette Ellendrizte

ala .U3.00. 1994




